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Из  чего  состоит  человек?

Биополе
 

человека



2

Вы
 

уже
 

знаете, что
 

тело
 

человека
 состоит

 
из

 
разных

 
составных

 
частей:

Скелета, 
мышц, 
органов…
Кровеносной, 
нервной, 
пищевари-
тельной и
других
систем…

А из чего
состоят
органы и
системы?
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Все
 

части
 

тела
 

человека, в
 

свою
 

очередь, 
состоят

 
из

 
маленьких, невидимых

 
глазу

 клеток.

Клетку можно
увидеть под
микроскопом. 
В клетке тоже
есть свои
составные
части –
органеллы.
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А
 

из
 

чего
 

состоят
 

органеллы
 

клеток?

Из множества разных веществ: воды, белков, жиров, 
соединений кальция, фосфора…

Эти вещества состоят из молекул.

Так выглядит молекула
воды. Она состоит из
элементов: кислорода и
водорода.

А это более сложная
молекула гидрита
кальция – соединения
кальция и водорода.
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Молекулы
 

состоят
 

из
 

ещё
 

более
 мелких

 
элементов

 
–

 
атомов.

Атомы очень
малы. Их
размеры в 10 
миллионов раз
меньше одного
миллиметра!
Давайте
представим
такую картинку.
Если бы
человек вдруг
стал ростом с
земной шар, то и
тогда бы атом
был меньше
размера блохи.
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Путём экспериментов учёные установили, что и в атоме
есть свои части.
В его центре – ядро, вокруг которого по орбитам с
огромной скоростью несутся электроны.
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Давайте
 

заглянем
 

ещё
 

глубже
 

в
 человека

 
и

 
узнаем, что

 
меньше

 
атома!

Оказывается, человек состоит из… энергии, то есть из
колебаний, или вибраций.
Энергию невозможно увидеть даже через самый
мощный микроскоп, но с помощью приборов её можно
измерить.
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Человек
 

производит
 

разные
 

виды
 

энергии:

энергию движений,
тепловую энергию,
энергию чувств и эмоций,
энергию мыслей…

Все
 

виды
 

энергии, которые
 излучает

 
человек, образуют

 вокруг
 

него
 

энергетическое
 поле. Его

 
называют

 биополем
 

или
 

аурой.



9

Кто
 

впервые
 

сфотографировал
 

биополе?

В
 

1939 году
 

российские
 

учёные
 

супруги
 

Кирлиан
 изобрели

 
устройство

 
для

 
фотографирования

 
свечения

 предметов
 

и
 

организмов.
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Фотографии
 

эффекта
 

Кирлиан
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«Свечение»
 

людей
 

можно
 

заметить
 

на
 некоторых

 
чёрно-белых

 
снимках.



Сейчас
 

научились
 

фотографировать
 ауру

 
человека

 
в

 
цвете

На фотографиях видно, что аура этих людей имеет
разную окраску, размер и силу свечения.
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Размер
 

ауры

У обычного человека размер ауры составляет 70 – 100 см.
По мере духовного роста аура способна увеличиваться. 
Говорят, что у великих Пророков и Учителей древности
аура простиралась на несколько километров и была
настолько мощной и чистой, что даже простые люди
могли видеть сияющий ореол над их головами.
Именно с таким ореолом изображают святых на иконах.
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Цвета
 

биополей
 

различны

Бывают ауры одноцветные, а
также радужные – состоящие
из множества цветов.

Цвет в течение времени
может меняться, в
зависимости от мысленной и
эмоциональной деятельности
человека. Цвет всегда
говорит об истинной
внутренней жизни.
Ауру невозможно подделать
никакими ухищрениями!
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Ауру
 

человека
 

можно
 

сравнить
с

 
компьютерным

 
диском, на

 
котором

 
записана

вся
 

информация
 

о
 

его
 

владельце. 
Только

 
нужно

 
уметь

 
прочитать

 
эту

 
информацию.
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По
 

биополю
 

можно
 

узнать
 

о
 

здоровье, 
настроении

 
и

 
даже

 
о

 
мыслях

 
человека.

Например, форма
ауры гармоничного, 
здорового человека
будет напоминать
ровный овал.
Если какой-то орган
болен, то в этом
месте поле будет
искажено и
затемнено.
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Это могут сделать очень чувствительные люди, 
которые внутренним зрением видят ауру других
людей.  Их называют экстрасенцами. 

Кто
 

может
 

«расшифровать»
 информацию

 
биополя? 

Знаменитый
тибетец Лобсанг
Рампа мог по ауре
определить, 
правду ли говорит
человек, какие он
имеет скрытые
намерения, даже
если произносит
красивые слова.



18

Почему
 

мы
 

чувствуем
 

друг
 

друга?

Хоть мы и не
экстрасенцы, 
однако каждый из
нас может
почувствовать
настроение и
состояние другого
человека, потому
что наши ауры
соприкоснулись.
Чувствительность
можно развивать.
Для этого надо
проявлять
внимание к людям.
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Кто
 

из
 

этих
 

ребят
 

вам
 

сейчас
 нравится

 
больше?

 Хотите
 

узнать, почему?

Мы
 

уже
 говорили, что

 аура
 

человека
 состоит

 
из

 энергий, то
 есть

 
вибраций. 

Чем
 прекрасней

 мысли
 

и
 чувства

 человека, тем
 выше, тоньше
 его

 
вибрации.

 Если
 

мысли
 сердитые, то
 

и
 вибрации

 человека
 низкие, грубые.
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В
 

нашем
 

мире
 

действует
 

Закон: 
подобное

 
притягивается

 
к

 
подобному.

Значит, если человек
радостный и
доброжелательный, 
к нему притянутся
такие же добрые
люди.
Злой и
раздражительный, 
всем недовольный
человек притянет к
себе такую же
компанию.
Люди притягиваются
по вибрациям!
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Вот
 

примеры
 

притяжения
 

по
 вибрациям

 
по

 
Закону

 
подобия

Баба
 

Яга
 

и
 

Кощей
 

Бессмертный

Золушка
 

и
 

Принц
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Это
 

можно
 

понять
 

на
 примере

 
с

 
облаками.

Мы можем одновременно
видеть на небе перистые и
кучевые облака. Однако
они находятся на разной
высоте. Перистые намного
легче, а значит, выше. 
Кучевые облака
«кучкуются» внизу и не
могут подняться до
высоты перистых.
Добрые мысли и чувства –
возвышенные, как
перистые облака. На
высоту светлых чувств и
мыслей злобные эмоции и
мысли подняться не могут.

В мире мыслей – то же самое. Добрые мысли
притягиваются к добрым мыслям, злые – к злым.
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Однако человек может сам понизить свои вибрации.
Это происходит, когда мы расстраиваемся, сердимся
или обижаемся. Вибрации нашего поля понижаются, 
оно уменьшается, в нём образуются пробоины. 
В эти пробоины по Закону подобия устремляются
злые мысли других людей и ещё больше заражают
ауру человека.

Так
 

и
 

возникают
 разные

 
болезни.
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Наркотики, алкоголь, курение, стрессы
 

–
всё

 
это

 
загрязняет

 
и

 
уменьшает

 
биополе.

Человек
 

теряет
 

свою
 

защиту!

Посмотрите
 

на
 

биополе
 

одного
 

и
 

того
 

же
 

человека:
слева

 
–

 
в

 
обычном

 
состоянии, 

справа
 

–
 

после
 

принятия
 

алкоголя.
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Биополе
 

человека
 

изменяется
 буквально

 
каждую

 
минуту.

На изменения ауры влияет очень
многое: перемена настроения, 
музыка, запахи, просмотр
телевизора, цвет обоев, игра за
компьютером, появление в
комнате нового человека…

Кто
 

же
 

защитит
 

наше
 биополе

 
от

 
внешних

 воздействий?
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Вы восхитились
прекрасным
солнечным днём, 
улыбнулись
человеку, – и аура
восстанавливает
прежнюю овальную
форму, приобретает
красивые оттенки, 
увеличивается в
размерах.

Радостный
человек –
здоровый
человек!

Мы
 

можем
 

помочь
 

себе
 

сами!!!
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Массаж и душ, прогулки на природе, красивая музыка, 
прекрасные картины художников, творчество – всё это
тоже помогает снять стресс и восстановить ауру.
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Помощь
 

молитвы
 

и
 солнышка

Посмотрите на рисунок, как
изменилась аура человека
после 5-минутной молитвы и
обращения к солнышку. 
Биополе значительно
выровнялось.

до
 

после
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Что
 

ещё
 

помогает
 

привести
 

ауру
 в

 
гармоничное

 
состояние?

Удивительные
свойства пирамиды!
В пирамиде очень
долго сохраняются
продукты питания, 
самозатачивается
лезвие бритвы, 
улучшается
самочувствие
человека.
Хотите проверить? 
Сделайте пирамиду
сами! На

 
рисунке

 
аура

 
человека

 до
 

и
 

после
 

посещения
 пирамиды.
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А  самый  лучший  помощник  себе  –  ты  сам!
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Запомни, друг!

Ты и только ты сам выбираешь, как отреагировать на
любую ситуацию в своей жизни!
Лучше улыбкой и шуткой, чем недовольством и обидой.
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Когда обидное слово или насмешка готовы сорваться с
твоих губ, когда рука замахнулась, чтобы дать сдачи
или сделать что-то плохое, скажи себе:

СТОП!  Я не такой! Я
 

–
 

добрый!
И твоя аура сразу наполнится невидимыми лучиками, 
которые почувствуют другие люди. Им будет хорошо
рядом с тобой. Так у тебя появятся друзья.
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Ведь
 

к
 

хорошему
 

притягивается
 

хорошее!
 Пусть

 
доброты

 
в

 
мире

 
становится

 
больше!
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